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www.lelafontaine.com 418 248-1454




Entnées of pelily G eolés

Potage du MOMENT ... 4.25
Rouleau croustillant au poulet fait mMaison ........cccoooiiiiii e, 6.50
Salade César et notre fameuse vinaigrette Maison........cccoooeevieiiieiiie e 6.00
Rondelles d'0ignons et SAUCE MaISON .....ciiiiiiiiiiiie i 6.50
Chips maison et trempette Cajun ... 6.00
Frites allumettes ou MaisoN .....cceeveiiiiiiiiic e PeTITE 3.90 GRANDE 6.75
Poutine (sauce brune, sauce BBQ) ..evvvureererrneeeeiieeeeieieeeeeiieeeeennnnns peTiTE 7.50  cranoe 10.75

La sandwicherie

Tous ces plats sont accompagnés de frites maison ou allumettes ou
salade César ou salade jardiniere.*

Baguette de saumon fUM@ ..o 16.75
Baguette Jambon et Brie ... 13.95
Panini dinde-jambon et bacon ... 15.75
Panini @UX COtES LOVEES. . .oiiiiiiiiiie et 15.75
Panini au poulet, légumes grillés et mayo au pesto......ccccceeevveeeiiciieeeciieene, 16.75
Panini vege (légumes grillés, fromage suisse, préparation fromage chévre et pesto basilic] ........... 15.75
Wrap au poulet grille ... 14.75
Wrap au poulet croustillant tex-meX.......ccooiiiiiiiii 14.75

* Extra de 2.00 $ si vous désirez moitié frites et moitié salade.
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w m Pizza maison faite a partir
des traditions familiales

Mini (77) Petite (9”) Médium (11”)  Large (15”)

NATUME L 9.75...... 12.50....... 18.10 .....23.80
PP PEIONI ..ttt 9.75...... 13.45....... 19.15.....25.15
=T ol 0 L= TSP PPERP 11.50...... 14.60....... 21.25.....27.25
(pepperoni, fromage, champignons et piments)

EALIENNE . 11.50...... 14.60....... 21.25.....27.25
(saucisse italienne, fromage, parmesan, origan)

Spécial Smoked Meat ........coccviiiiiiiiiiiie e 11.50...... 14.60 ....... 21.25.....27.25
(viande fumée, fromage, champignons, piments)

VEGETarIBNNE ..eei et 13.15...... 16.25....... 21.50.....29.25
(oignons, piments, champignons, brocoli, tomates et fromage)

CharCULIEIe ..o 13.15...... 16.25....... 21.50.....29.25
(pepperoni maison de notre boutique, salami, jambon, fromage Monterey Jack, champignons, piments et oignons)
MEXICAINE ..ttt 13.50 ...... 18.10....... 28.25 .....38.75
(sauce salsa, steak haché, fromage mozzarella et Monterey Jack, oignons, piments, olives noires)

NEW YOTK ...t 14.60 ...... 18.80....... 29.65.....39.80
(steak haché, bacon, jambon, fromage, oignons, piments, champignons)

Poulet grillé et Monterey JacK......cccccoviiiiiiiiiiiicee 14.60 ...... 18.80....... 29.65 .....39.80
(poulet, fromage, oignons, tomates, bacon]

Cotes levées et Monterey Jack .....cceeeevveiiieieeiiiiiiieeeee, 14.60...... 18.80....... 29.65 .....39.80
(porc, fromage, oignons, tomates, bacon)

Fruits de Mer. . 17.00...... 21.50....... 31.75

(crevettes, pétoncles, goberge, et fromage dans une sauce blanche)

FO R FAI TS P I ZZA * Ajoutez un extra viande ou un extra légume a votre pizza pour un léger supplément

FORFAIT familial FORFAIT pour 2
Pizza large 15 po Pizza petite 9 po

Pepperoni ou garnie 33 95$ Pepperoni ou garnie 78 95$
Grande frite Petite frite

4 boissons gazeuses fs 2 boissons gazeuses gs/
(canettes) 0& (canettes) 0&
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?lzzd()/’lll&) INDIVIDUELLE (PATE MINCE)

Tous ces plats sont accompagnés de frites maison ou allumettes ou
salade César ou salade jardiniéere.*

DEMIE
Pizza fine au saumon fumé et fines herbes................. 16.25....... 19.40
Pizza fine aux légumes et fromage chevre .................. 14.25....... 17.30
Pizza fine au poulet grillé et Monterey Jack ................ 15.30....... 18.50
Pizza fine aux cotes levées et Monterey Jack .............. 15.30....... 18.50

Les plaly vedettes du bisiro

Tous ces plats sont accompagnés de frites maison ou allumettes ou
salade César ou salade jardiniére.*

Burger végé

(galette de mais, légumes grillés et chévre au PEStO) vuvuiuieeueiii e eeaenes 16.75
Burger de beeuf spécial du chef

(fromage suisse, oignons, champignons, sauce dijonNNaiSe). .. uereiiiererieie e ieieaans 17.75
Burger de poulet grillé, cheddar et bacon .......ccccoevviiiiinennnenn. 17.75
Burger de boeuf au cheddar, bacon et sauce maison .................. 17.75
Burger de poulet croustillant et mayo cajun.........cccoooiiiiiiineee. 17.75
Burger de veau au brie et champignons .........cccccooiiiiiiiiice. 18.95
Club sandwich spécial Bistro

(poulet, bacon, fromage, mangue, laitue et tomate] vv.vvevevieveiieneinnnans pemi 12.95 14.95
Club sandwich spécial Bistro a partager (pour deux) voeeveevvveeeeeenneee. 18.95
Smoked Meat et son indispensable cornichon ........ccccccceenenn. 16.75
Club Smoked Meat

(viande fumée, fromage suisse, laitue, tomate, bacon et sauce dijonNaise) «.vvevuevevevennnns 18.95
Club Smoked Meat a partager (pour deux).....oveeereeereeeiiieeiieeseeene 22.95

Poutine Bistro
(frites coupe maison, sauce secréte, fromage grains et poulet grillé) .....coovieieiiiiennnns 15.25




Des plaly foul en salade

ﬁ‘ Salade César au poulet grillé et amandes........ccoccveeiiiiieiiiee e, 15.75
"" Salade Bangkok au poulet croustillant, légumes et mangue..................... 17.75

Les pdles

Spaghetti DolognaiSe ...cooe i 14.25
Penne au poulet et brocoli a la Afredo .....ceeeeiiiiiiiiiie e 18.75
Spaghetti spécial smoked-meat........ccooiiiiiiiie i 20.95
Fettucine aux fruits de Mer. ... 21.95
Extra champignons SQULES .......ooiiiiiiie e 3.50

Fromage grating ...t 4.50




Tous ces plats sont servis sur vermicelle de riz

Sauté de poulet et légumes asiatiques, sauce tériyaki.......ccccvviiiiiiieeiiiee e, 18.95
Sauté aux crevettes et [égumMeES, SAUCE CUMTY-COCO .ooeiiurireiiiieeeiiiieeeieeeeeenieeeeneeaes 20.95
Sauté de légumes croquants a Uhuile d’olive et pesto.......cccceeeveiiiiiiiiecciiiec e, 17.75
Le duo poulet et crevettes sautés avec légumes et sauce aux choiX .........ccueeeennee. 22.95
Poulet général Tao et légumes sur vermicelle de riz .......ccccoeiiiiiiiiiii e 18.95
Assiette asiatique : poulet général Tao et rouleau croustillant maison ................. 21.95

RESTO o BAR e TRAITEUR MENULIVRAISON
EDAFONTAINE v
www.lelafontaine.com Prix sujets & changements sans préavis.

3, boul. Taché Est Commande minimum sur livraison de 10 $
Montmagny (Québec) G5V 1Bé Frais de livraison 2.00 $ (secteur Montmagny)




